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Ski Etudes des Aravis

Objectif et fonctionnement de 
l’association

Elle a pour but  

• L’encadrement scolaire de jeunes pratiquant un sport de 
haut niveau 

Elle est dirigée par un conseil d’administration  

– Un président : Pascal BARBIN) 
– Un vice-président : Jean Marc SEIMETZ)                                 
– Un secrétaire : Valérie BRIFFAZ)                              
– Un trésorier : Sophie TAPPY 
– Membres : Cécile MIORDEC DE KERDAMENT, Patrice 

MANIGLIER, Stéphane VEYRAT, Martial MISSILLIER, Stéphane 
DELOCHE



Ski Etudes des Aravis

Fonctionnement scolaire
Il est assuré par une équipe pédagogique 

• Patrice MANIGLIER Directeur du Ski Etudes des Aravis. 

• Sabine UOMOBONO Répétitrice principale.  
  Intervenante en Math et SES. 

• Aurélie SAINTPAUL 
  Intervenante en Math, physique et chimie. 

• Elodie LANTELME 
  Intervenante en français et Philo. 

• Isabelle ALMARAZ 
  Intervenante en Espagnol, Histoire et géographie. 

• Nikki CHAMBET 
  Intervenante en Anglais. 
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L’équipe pédagogique

Le directeur 

• Il assure la gestion complète du SEA et de tous les intervenants. 

La répétitrice principale 

• Elle assure la gestion interne de la structure en collaboration avec le 
directeur, planning, répartition des heures, cours, suivi des élèves. 

Les répétitrices 

• Elles assurent le suivi du programme des cours du CNED. 
• Répondent aux questions des élèves dans leur matière. 
• Supervisent les devoirs CNED. 

• A tout moment les parents peuvent solliciter une rencontre avec le 
diercteur et la répétitrice principale.
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L’élève

Ses devoirs 

 Il participe :  
- Aux heures de cours 
- Aux temps d’autonomie 
- Aux bilans SEA et des devoirs CNED (temps limité)      
- Aux entraînements 

• Il doit : 

• Être motivé 
• S’adapter et s’organiser de manière responsable 
• Se montrer autonome dans son organisation 
• Apprendre à gérer son temps 
• Savoir travailler dans le silence pour respecter les autres 

• Respecter les dispositions du règlement intérieur du collège des 
Aravis et celui du ski études des Aravis
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Les parents

Ils s’impliquent 

– Ils participent au bon fonctionnement de l’association  
(soirée du ski étude, journée environnement …) 
– Ils suivent la progression et les envois de devoir au CNED 
– Ils suivent le travail en autonomie de l’élève à la maison 
– Ils communiquent avec le directeur pour toutes demandes 
    de rendez vous ou pour justifier une absence. 

• Retards, absences : 

 -   Le ski études est avant tout un espace scolaire, les horaires          
de travail doivent être respectés et les élèves doivent être 
présents.
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Réunion d’information

Une réunion d’information a lieu en mai  

• Présences : de la répétitrice principale, des entraîneurs, des 
nouveaux élèves avec les parents  

– Ordre du jour : 

• Information pour les nouveaux élèves qui veulent 
entrer au ski études des Aravis (ils sont présentés par 
les clubs les sports et convoqués par le Ski Etudes 
des Aravis)
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Inscription au ski études

Procédure 

• Présentation des candidatures par les clubs suivie de la réunion 
d’information. 

• Des tests physiques d’entrée au SEA sont organisés par les clubs. 
• Demande écrite d’inscription par les parents au SEA : classe demandée, 

résultats scolaires de l’année en cours, langue choisie pour les 
collégiens et option choisie pour les lycéens 

• Validation des nouveaux élèves par l’équipe pédagogique. 
• Confirmation d’inscription au Ski Études des Aravis.  
• Un chèque de caution de 2400.00 euros est demandé à l’inscription et 

un de 200 euros pour la soirée. 
• Téléchargement du dossier CNED par les parents et inscription au 

CNED fin juin/début juillet. 
•   
• Le montant de la scolarité  au ski études  reste à définir pour la saison 

2023/2024



CNED

CNED 

• Tous les élève son inscrits au CNED 

CNED site de Rennes 
7, rue du Clos Courtel 

CS 35050 
35050 RENNES Cédex 9 
Tel : 05 49 49 94 94

Ski Etudes des Aravis
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Réunions
Assemblée générale 

En octobre ou novembre 

Entretiens par section 

  Elles peuvent être organisées à la demande des parents ou des  répétitrices. 
  En présence des parents, des élèves et de la répétitrice 
  principale, du directeur et d’un représentant des clubs. 

     

Entretiens individuels 
 A tout moment de l’année à la demande des répétitrices ou des 
 parents ou des élèves. 
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Organisation

Discipline générale 

• La discipline au sein du Ski Études est la même que celle d’un 
établissement scolaire, un règlement intérieur est signé par tous 
les parents et élèves qui adhèrent au SEA 

• Présence des élèves et de l’équipe pédagogique 

• Suivi des présences et retards par la répétitrice principale 
• Les horaires de travail et les jours d’ouvertures du SEA varient et 

s’adaptent en fonction des entraînements et des courses de 
chaque élève
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Le sport

Entraînements et compétitions l’hiver 

• Les entraîneurs fournissent obligatoirement un planning d’une 
semaine à l’autre au plus tard pour le jeudi soir par mail au 
coordinateur. 

• Le planning semaine est élaboré par le directeur et la répétitrice 
principale. 

• Les entraîneurs contactent par mail ou par téléphone le directeur 
s’il y a des changements de dernière minute. 

• Les changements auront lieu qu’avec l’accord du directeur et de la 
répétitrice principale. 

• Les entrainements et les compétitions sont autorisés en fonction 
du travail et du comportement de l’élève au sein du SEA.
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Planning d’automne 

Exemple de planning d’automne

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

8h00 à 
12h00

Cours

Entrainement 
de 8h à 10h 
Cours de 10h 
à 12h

Cours Entrainement 
de 8h à 12h Cours

12h30 à 
16h30

Cours Cours
Cours de 
12h 45 à 
15h 45

Cours Entrainement

Automne 
 

Les plages d’entrainements d’automne sont définies avec les 
entraineurs des clubs et l’équipe pédagogique du SEA lorsque 
les inscriptions sont clauses. 
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Exemple de planning d’hiver

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

8h00 à 
12h00

Cours Entrainement Cours Entrainement Cours

12h30 à 
16h30

Cours Cours Entrainement Cours Entrainement

Planning d’hiver 

Hiver 

Les plages d’entrainements d’automne sont définies avec les 
entraineurs des clubs et l’équipe pédagogique du SEA. 
Planning à la semaine envoyé par les entraineurs. 
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Exemple de planning de printemps

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

8h00 à 
12h00

Cours Cours Cours Cours Cours

12h30 à 
16h30

Cours Cours
Cours de 
12h 45 à 
15h 45

Cours Cours

Planning de printemps 

Printemps 

Les plages d’entrainements de printemps sont définies avec les 
entraineurs des clubs et l’équipe pédagogique du SEA. 
Les élèves sont bloqués en fonction des échéances scolaires. 
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Divers

• Manger à la cantine du collège. 
• Attention pour le mercredi apporter un repas froid ou prévoir un 

thermos car il n'y a pas de self. 
• Profiter des ramassages scolaires avec une inscription auprès de la 

CCVT même pour les lycéens 
• Continuer à évoluer dans un milieu scolaire avec le respect des 

règles du collège 
• Demande de la carte Passe Région sur le lien ci-dessous   
• Pass' Région - Jeunes Auvergne Rhône-Alpes - Région Auvergne  
• https://jeunes.auvergnerhonealpes.fr/106-pass-region.htm 

• Les parents intéressés peuvent récupérer auprès de nous une fiche 
expliquant les « modalités d’inscription au ski études et au CNED ».

Les possibilités



Horaires et vacances

• les horaires sont les mêmes que ceux du collège des Aravis, le SEA peut 
donc bénéficier des bus scolaires sauf le mercredi après midi, le collège 
ferme à 12h alors que le SEA est ouvert jusqu'à 15h45. 

• Possibilité de sortir de l'enceinte du collège après le déjeuner sur 
autorisation parentale uniquement. 

• Sortie culturelle mi-octobre organisée dans le cadre des « journées de la 
science ». 

• Prévoir une photo d'identité pour le jour de la rentrée (Badge d'accès au 
collège) 

• En cas de retard, d’absence ou pour toute demande de renseignement 
les parents sont tenus de contacter le directeur au : 

• 06 09 26 67 47 ou par mail à maniglierpatrice@wanadoo.fr 
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Les points forts du SEA

• Les points forts de notre structure  

• Toutes les disciplines de glisse sont représentées. 
• La proximité avec les familles,  les entraineurs, les 

clubs et les pistes. 
• Un suivi scolaire des élèves par six intervenantes. 
• 28 élèves maximum pour trois classes de lycée. 
• Un BAC en 3 ans avec  un taux de réussite de 98%. 
• Une souplesse et un programme adapté pour chaque 

élève.
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• Avez vous des 

Questions
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