NORDIQUE

EXERCICE CHRONOMETRE : SKI-ROUES SK

Sam. 06/11/2021 — Piste ski-roues Plans d’Hotonnes
Piste bleue (1500m), départ/arrivée au milieu du stade

DU pays roCHOIS

Clt Dos Nom et prénom Catég. Manche 1 Manche 2 Manche 3 TOTAL Ecart

1 MENCIER ARTHUR Uule-Mm 3:349 1 3:419 1 3:40.2 1 10:57.0

2 DESALMAND GABRIEL uis-mM 3:479 3 3:47.8 2 3:495 2 11:25.2 0:28.2
3 MOREAU MALLORY Ul5-M 3:48.8 4 3:51.8 3 3:53.1 3 11:33.7 0:36.7
4 NOZIN KILIAN uie-mMm 3:45.0 2 3:541 4 3:55.8 4 11:34.9 0:37.9
5 COLOMBAN NICOLAS ui4-m 4:074 6 4:13.2 8 4:040 5 12:24.6 1:27.6
6 JOSSERAND ALEXIS uis-mM 4:06.6 5 4:07.1 6 4:119 7 12:25.6 1:28.6
7 NEUVILLE ANOUCHKA (**) U15-F 4:10.7 7 4:.085 7 4:09.6 6 12:28.8 1:31.8
8 PAWLIKOWSKI ELISE U15-F 4:109 8 4:16.1 9 4:31.8 10 12:58.8 2:01.8
9 GRENARD CHARLY uia-m 4:180 9 4:31.3 10 4:30.7 9 13:20.0 2:23.0
10 GUILLOT BORIS (*) U1s5-M 5:07.0 15 4:.035 5 4:120 8 13:22.5 2:255
11 GRENARD THIBAULT ui4-m 4:29.7 10 4:432 11 4:326 11 13:45.5 2:48.5
12 TEYSSIER LISE U15-F 4:41.7 12 4:44.2 13 4:37.7 12 14:03.6 3:06.6
13 CHAVEROT EVE Ul14-F 4:44.3 13 4:489 14 4:49.2 13 14:22.4 3:254
14 BRUIX MATHILDE Ule-F 4:482 14 4:59.6 15 4:58.8 14 14:46.6 3:49.6
15 VALLEIX ROBIN U1l5-M 4:37.3 11 4:43.8 12 5:30.1 15 14:51.2 3:54.2
16 PETEX LOUISON Ul14-F 5:27.1 16 5:28.4 16 5:35.8 16 16:31.3 5:34.3
17 FABBRI MARGOT Ul14-F 5:29.2 17 5:346 17 5:37.7 17 16:41.5 5:445
1 LEVET JOSS Uli3-M 4:31.7 11 4:28.2 10 4:319 11 13:31.8

2 MAFFIOLI JOHAN Ul3-m 5:01.3 16 5:09.5 17 5:04.1 16 15:149 1:43.1
3 PETEX GASPARD Ul3-M 5:02.2 17 5:12.1 18 5:185 18 15:32.8 2:01.0
4 HAILLANT CYRIL Uul2-Mm 5:19.2 20 5:18.7 19 5:16.8 17 15:54.7 2:229
5 COLET NEVE U13-F 5:20.2 21 5:27.7 21 5:25.1 20 16:13.0 2:41.2
6 TROUILLET NATHAEL uli2-mMm 5:26.6 22 5:23.9 20 5:22.7 19 16:13.2 2:41.4
7 CHAVEROT TOM Uul2-m 5:18.1 19 5:304 23 5:32.2 22 16:20.7 2:48.9
8 GRAMPEIX ELOISE Ul2-F 7:20.9 25 6:55.2 25 6:46.3 25 21:02.4 7:30.6
9 ABITBOL SHANNA Ul12-F 8:46.7 26 9:17.9 27 7:42.8 26 25:47.4 12:15.6
10 CHARITAT NATHAN (***)  U12-M 9:37.4 27 9:11.4 26 10:16.3 27 29:05.1 15:33.3

Départ toutes les 15 secondes, beau temps mais froid
Environ 10-12 minutes de récup entre chaque manche
Echauffement : aérobie et technique env. 1H

(*) : Boris - erreur de parcours manche 1, 1 seul baton manche 2, sans baton manche 3

(**) : Anouchka — chute manche 1
(***) : Nathan — chute manche 3



S’utilise avec « webscorer »

1) Appli = Settings, vider Name list, Team Name 2, etc.
2) Copier liste départ dans un nouveau fichier et adapter (les dossards seront corrigés sur résultats, laisser t
3) Supprimer commentaires et aléa puis mettre en ligne sur webscorer + imprimer pour cocher présents

Bib Name Start Time Team Name 2 Category Distance
0.4237863916 SHANNA ABITBOL SHANNA U12-F 1.5t
0.0658669386 ELOISE GRAMPEIX ELOISE U12-F 1.5t
0.5893996638 NATHAN CHARITAT NATHAN Ui2-m 1.5t
0.429493536 TOM CHAVEROT TOM ui2-mMm 1.5t
0.8353890655 CYRIL HAILLANT CYRIL Ui2-m 1.5t
0.7663659428 NOAH MUZI NOAH ui2-m 1.5t
0.1906679979 THIB. O ORVAIN THIBAULT ui2-mMm 1.5t
0.9083218386 NATHAEL TROUILLET NATHAEL Ui2-m 1.5t
0.2360984717 DAYLAH BENZERROUK DAYLAH U13-F 1.5t
0.7231779651 NEVE COLET NEVE U13-F 1.5t
0.1383606949 EMMA JUAREZ EMMA U13-F 1.5t
0.6011941798 AMELIA MAHE AMELIA U13-F 1.5t
0.6657940369 HYACINTHE LEVET HYACINTHE Ui3-m 1.5t
0.4522654576 JOSS LEVET JOSS Ui3-m 1.5t
0.8944174212 JOHAN MAFFIOLI JOHAN Ui3-m 1.5t
0.8824950517 GASPARD PETEX GASPARD Ui3-m 1.5t
0.3515846097 EVE CHAVEROT EVE Ui14-F 2t
0.6798444743 MARGOT FABBRI MARGOT Ui14-F 2t
0.7116330936 LOUISON PETEX LOUISON Ui14-F 2t
0.9015852158 NICOLAS COLOMBAN NICOLAS Uul14-m 2t
0.9497238564 CHARLY GRENARD CHARLY ul14-m 2t
0.9603816103 THIB. G GRENARD THIBAULT ui4-mM 2t
0.5248920849 MYRTILLE FABBRI MYRTILLE U15-F 2t
0.7612522602 ANOUCHKA NEUVILLE ANOUCHKA U15-F 2t
0.3816588902 EUGENIE LAFLECHE EUGENIE U15-F 2t
0.2465133473 ELISE PAWLIKOWSKI ELISE U15-F 2t
0.3555930919 LISE TEYSSIER LISE U15-F 2t
0.964927077 CELIAN DELAJOUD--JAILLET CELIAN U15-M 2t
0.6908709431 GABRIEL DESALMAND GABRIEL Ui15-M 2t
0.3415611564 BORIS GUILLOT BORIS U15-M 2t
0.3935852959 ALEXIS ) JOSSERAND ALEXIS Ui15-M 2t
0.7014476239 ELLIOT LOUVION ELLIOT Ui5-M 2t
0.8865125971 MALLORY MOREAU MALLORY U15-M 2t
0.2094759925 ROBIN VALLEIX ROBIN Ui15-M 2t
0.109163009 MATHILDE BRUIX MATHILDE Uil6-F 2t
0.530701109 ELIN COLET ELIN Uil6-F 2t
0.1448026405 LINA LEVET LINA Uil6-F 2t
0.5984969249 CHLOE ORVAIN CHLOE Uil6-F 2t
0.797717281 ARTHUR MENCIER ARTHUR ule6-M 3t
0.357244667 KILIAN NOZIN KILIAN Ul6-m 3t
0.9281896266 ALEXIS C COLOMBAN ALEXIS uil7-mMm 3t
0.9359157186 MAX GRENARD MAX Ul7-m 3t
0.2465020899 PROSPER LEVET PROSPER Ui7-m 3t
0.4786316343 SIMEON MOREAU SIMEON Ui7-m 3t
0.7578933632 PAUL SYLVESTRE BARON PAUL Ui7-m 3t
0.243561713 JORIS VALLEIX JORIS Ul7-m 3t
0.1048115759 LEA BASTHARD BOGAIN LEA U18-F 2t
0.2967692255 SAMUEL BELLE CLOT SAMUEL U18-m 4t
0.5600772674 GASTON LEVET GASTON Ui8-m 4t
0.5469772631 DORIAN PERROUD DORIAN U18-m 4t



eure départ vide)



