NORDIQUE

TEST CHRONOMETRE SKI-ROUES

Jeu. 26/08/2021 — La Féclaz
1 rouge + 1 bleue (env. 5km)

DU pays RoCHOIS
Clt Dos Nom et prénom Catég. Piste rouge Piste bleue Temps Ecart
SKATE
1 NOZIN KILIAN Ul6-M 7:05.7 4:51.1 11:56.8
2 JOSSERAND ALEXIS U15-M 7:15.8 4:56.0 12:11.8 0:15.0
3 GRENARD CHARLY Uul14-M 7:45.9 5:11.4 12:57.3 1:00.5
4 VALLEIX ROBIN U15-M 8:08.7 5:30.7 13:39.4 1:42.6
5 DELAJOUD-J. CELIAN Ui15-M 8:21.2 5:23.0 13:44.1 1:47.3
6 GRENARD THIBAULT ul14-mMm 8:13.8 5:35.1 13:48.9 1:52.1
7 CHAVEROT EVE Ul14-F 8:22.1 5:32.4 13:54.6 1:57.8
8 TEYSSIER LISE U15-F 8:41.8 5:43.3 14:25.1 2:28.3
CLASSIQUE Piste bleue Piste bleue
1 BRUIX MATHILDE Ule-F 6:04.1 5:59.7 12:03.8
2 FABBRI MYRTILLE U15-F 6:11.7 6:08.0 12:19.7 0:15.9

Départ toutes les 30 secondes, bonnes conditions. Echauffement environ 30min.
Chrono en CL pour Mathilde et Myrtille en raison d’une légére douleur au genou.

Plusieurs n’ont pas effectué le chrono en raison d’intensité effectuées en fin de semaine précédente



