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Programme
• Samedi 03 mars : Biathlon – 2 tirs couchés Lieu : La Seigne (25)

• Dimanche 04 mars : Fond – individuel classique Lieu : La Seigne (25)

Organisation
Hébergement     : Hôtel les Sapins – Longevilles

Départ     : Samedi 03 mars, départ à 7h au local du club

Retour     : Dimanche 04 mars, RDV au local du club, horaire à définir

Le transport est assuré avec le minibus du club.

Prévoir     :
• Un casse-croûte pour le repas du samedi midi, ainsi qu’un complément du petit déjeuner pour 

patienter jusqu’à la course.
• La carte d’accès aux pistes,
• La carte d’identité, l’autorisation de sortie du territoire (avec la photocopie de la pièce d’identité du 

signataire)
• Le matériel de ski complet (classique et skating), et déjà préparé pour la course (le fartage sera indiqué 

jeudi soir)
• Les vêtements de ski : combinaisons, surchaud, gants, bonnets, lunettes, porte gourde…
• Du linge de rechange et le nécessaire de toilette

L’espace dans le bus étant limité, merci de ne pas prendre d’affaires inutiles.

Participation financière     : la participation à l’hébergement est de 35€ par enfant (merci de bien vouloir régler
cette somme en espèces ou par chèque à l’ordre du « Ski-Club Nordique du Pays Rochois »).

Contact : Christophe 06.73.03.90.85 tournier.chr@gmail.com
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