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INVITATION

Autrans, La Foulée Blanche et I’'US Autrans sont heureux de vous inviter a la prochaine
édition des Championnats de France de Ski de Fond d’été qui se dérouleront les 26, 27 et
28 aolt 2016.

Des courses passant toutes au coeur du village d’Autrans, des animations grand public, un
Apéro/concert, un grand barbecue le dimanche : du sport de haut niveau, du spectacle,
de I'ambiance; Nul doute, Autrans vibrera pendant 3 jours au rythme de ce grand
évenement.

Le Comité d’Organisation

Le mot de maire :

« C'est a Autrans que se dérouleront les Championnats de France de ski de fond d'été
les 26, 27 et 28 ao(it prochain
Nous en sommes tous tres heureux et tres fiers
Nos équipes (Club, Foulée Blanche, Station) sont déja mobilisées sur cet événement et je les
en remercie chaleureusement
Trois jours de compétition avec spectacle garanti dans les rues du village ...
Nous aurons le bonheur de recevoir les meilleurs fondeurs nationaux et Autrans sera, j'en
suis certain, une nouvelle fois a la hauteur de sa solide réputation sportive ! »

A trés bientot

Thierry GAMOT

Maire Délégué d'AUTRANS
Président de Nordic France
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PROGRAMME

Vendredi 26 aolt : SPRINT LIBRE - U16, U18, U20 et Seniors

> Départ et arrivée au Centre Sportif Nordique

14h15 Entrainement officiel
15h00 Qualifications 1,140 km
16h30 Phases finales 1,410 km

18H30 Remise des prix sur Place du village d’Autrans

Vendredi 26 aoat 2016
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Samedi 27 aout : PROLOGUE LIBRE - U16, U18, U20 et Seniors

> Départ et arrivée au Centre Sportif Nordique

14h15 Entrainement officiel
15h00 Prologue - Dames : 3,200 km / hommes : 4,150 km
17h45 Cérémonie des fleurs sur la Place du village d’Autrans
Séance de dédicaces
18h30 Apéro concert dans le parc de la Magdelaine, ouvert a tous (gratuit)

Samedi 27 aoiit =LESBOURG
Prologue - libre DE DESSOUS

’r
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Centre Sporyt
ordiqueAutrans

Zone d’animations
Sportives

Office"de
Tourisme‘Autrans®

| Dames: 1 tour rouge puis 1 tour bleu
Hommes : 2 tours rouges
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Dimanche 28 ao(it: POURSUITE LIBRE U18, U20 et Seniors

07h45
08h15
09h00
10h15
11h30
13h00

AN

»> Départ au centre sportif nordique — arrivée au plateau de Géve
> Départ en poursuite sur les écarts du prologue libre de la veille

Remise des dossards et informations coaches

Echauffement reconnaissance

Poursuite Dames 5,600 km — dénivelé : 220 m

Poursuite U18 U20 H 5,600 km - dénivelé : 220 m

Poursuite Seniors H 6,100 km — dénivelé : 240 m

Remise des prix sur la place du village d’Autrans suivi du repas en commun

Dimanche 28 aoiit

Arrivée au niveau du
parking du plateau
de Géve

Poursuite Libre

Parcours Dames + U 18 et
U 20 Hommes
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INFOS PRATIQUES

» Hébergement :

Le Bois de lune a Méaudre
047695 20 24

06 89 68 40 47
contact@leboisdelune.fr

Le Manoir aux lauzes a Autrans

A coté du départ/arrivée des courses
04 75 95 35 08

Salle de gym, salle de réunion
claire.gaillard@afrat.com
www.accueil-groupe-montagne.com

L’Escandille a Autrans
0476953202

Piscine, salle de musculation, sauna
www.escandille.com

Office du tourisme Autrans-Méaudre :
www.autrans-meaudre.com ou 04 76 95 30 70 / 04 76 95 20 68

» Comité de course

e Jeudi 25 aolit a 18h00 : Comité de course Sprint et Prologue — Salle Foulée Blanche / centre sportif
nordique

> Tarifs des courses :

e Vendredi - Sprint : 6 € par coureur (+ 3 € FFS)
e Samedi - prologue : gratuit
e Dimanche - poursuite : 6 € par coureur (+ 3€ FFS)

» Inscriptions

e Inscription par les comités, (1 fichier par course), en priorité via WEB FFS ou bien via FFSSKI

e Date limite : avant mercredi 24 aoiit 18h

e Chronométreur : Vercors Informatique Chronométrage vercors.informatique@wanadoo.fr (pour
transfert des inscriptions via FFS SKI uniquement)
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» Stationnement :
3 parkings seront a la disposition des équipes
e P1:Parking du CSNA
e P2: parking de la bascule
e P3:voie parking/voie du 6 février 1968
L’acces aux aires de stationnement sera réglementé, pass remis lors du comité de course

> Contact / renseignements :

e Aupres de la Foulée Blanche 04 76 95 37 37 — contact@Iafouleeblanche.com
e ou bien de I'US Autrans / Nicolas Heldenbergh 06.27.64.21.55 nikobergh@hotmail.com

» Repas du dimanche :

Pour passer un dernier moment tous ensembles, La Foulée Blanche et I’'US Autrans vous propose un
barbecue géant dans le parc de la Magdelaine, au coeur du village.

Réservation et Tarif :
e 11 € coureur et/ ou accompagnant, a régler obligatoirement lors du comité de course du jeudi 25
aodt
e Repas sur réservation obligatoire, au plus tard le lundi 22 ao(it
e Par mail a contact@lafouleeblanche.com ou par téléphone 04 76 95 37 37

» Animations :

Durant les 3 jours de compétions, animation grand public, ouvertes a tous et gratuites
Initiation au biathlon et découverte du ski roue encadré par des moniteurs de I'ESF
possibilité de challenge biathlon en individuel ou par équipe et chronométré

challenge de tir chronométré avec carabines laser

Ateliers découverte en ski roue

e Vendredide 14h a17h
e Samedide 14ha17h
e Dimanche de 10h a 12h

Ces activités seront encadrées par I'espace biathlon, ski roue du Vercors et des moniteurs ESF
Rendez-vous sur I'espace « animations sportives », skate-park face au CSNA

» Sécurité
Nous attirons votre attention sur le fait que le village, dans lequel passent tous les parcours, est en sens
unique, rue relativement étroite dans une zone piétonne, la seule reconnaissance possible se fera lors des
entrainements officiels.

Et pour suivre les dernieres infos de I'organisation des championnats de
France de ski de fond d’été a Autrans, rendez-vous sur
www.lafouleeblanche.com
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